
日本トリム　その他の実績数値

ストレスチェック受検率

項目 測定方法 質問 2021年度 単位 2022年度 単位

アブセンティーズム

過去3ヶ月で、病気や体調不
良等が理由で、勤務日を何
日休みましたか？（休んだ
日の平均日数）

0.5 日 0.7 日

プレゼンティーズム

過去4週間（28日間）の間の
あなたの総合的なパフォー
マンスをあなたはどのよう
に評価しますか？（0～10の
平均点）

6.3 点 6.2 点

ワーク・エンゲイジメント
※2022年度のみ

ユトレヒト・ワーク・エン
ゲイジメント尺度短縮版9項
目にて実施（活力・熱意・
没頭の平均点）

ストレスチェック

従業員アンケート

活力：　3.2
熱意：　3.8
没頭：　3.5

2021年度 2022年度
95.4% 98.7%
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