
【戦略マップ】

健康投資

健康関連の最終的な目標指標
従業員等の意識変容・行動変

容に関する指標

健康投資施策の取組状況に関

する指標

健康投資効果

健康経営で解決したい経営課

題

禁煙

各研修・イベント実施

定期健康診断

様々な効果に関連する

健康投資（＊）

精密検査

特定保健指導

受診率

各テーマごとの

セミナー動画

ウォーキングイベント

禁煙週間

特定保健指導

要精密検査の

受診勧奨

健康維持増進により

生産性低下を防ぎ、

将来的な医療費削

減を目指す

アブセンティーズムの低減

プレゼンティーズムの低減

ワークエンゲイジメントの

向上
喫煙率の低下

予防・早期治療

ヘルスリテラシー

向上

セミナー受講率

の向上

喫煙率

ウォーキングイベント

参加率


